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1) Define-se CHOQUE (O Hospital, 2007) como uma anormalidade circulatoria cuja perfusdo
organica e a oxigenacdo tecidual estdo inadequadas. Dentre os tipos de Estados de Choque,
podemos destacar o Choque Cardiogénico. Marque a alternativa que possui as causas do Choque
Cardiogénico:

a) Shunt arteriovenoso, hipotireodismo, aneurisma ventricular;

b) Faléncia ventricular esquerda, neurogénico, arritmias;

c¢) Perda liquida excessiva, miocardiopatia, sangramentos volumosos;
d) Distarbios de condugao, defeitos mecanicos, arritmias.

2) Segundo Souza e Mozachi (O Hospital, 2007), ¢ a técnica de escolha para alimentacdo enteral
prolongada, substituindo a gastrostomia cirtrgica e possui certas indicagdes, dentre elas, marque a
alternativa que possui, somente, as indicagdes para a escolha deste procedimento:

a) Malformacdo congénita de orofaringe, ileo paralitico, esclerose multipla;

b) Ascite maciga, anorexia nervosa, fibrose cistica;

c) Disfagia neurologica, malformacao congénita de orofaringe, miocardiopatia grave;

d) Disfagia pos-trauma (com dificuldade de degluticdo), disfagia neurologica, peritonite.

3) As cardiopatias cianoticas no neonato sdo ameagadoras a vida e, muitas vezes exigem cirurgia.
Correlacione a coluna da esquerda com a coluna da direita, marcando a alternativa com a sequéncia
correta entre o tipo de cardiopatia cianética e seu diagnostico diferencial:

1. Sindrome do coragdo esquerdo ( ) B2 desdobrada, aumento do impulso
hipoplasico do ventriculo esquerdo, sopro sistdlico de
insuficiéncia

2. Atresia tricispide sem estenose ( ) B2 tnica, sopro sistdlico ejetivo
pulmonar

3. Atresia tricispide com estenose ( ) B2 tunica, aumento do trabalho

pulmonar respiratorio, diminui¢do da amplitude do
pulso, diminui¢do da perfusdo, aumento
ou diminui¢do do sopro sistolico de
insuficiéncia



4. Tetralogia de Fallot com atresia ( ) B2 tnica, sopro continuo na borda
pulmonar esternal esquerda, dorso e axilas

a) 1,2,3.4;
b) 2.3,1,4;
¢)3.2.4,1;
d)3,4,1,2.

4) Segundo MacDonald et al (Avery Neonatologia, 6* edi¢do, 2005), o escore de Apgar ¢ um
método conveniente de relatar o estado do recém-nascido e da eficacia do ressuscitamento. O escore
de Apgar possui cinco sinais fisicos a serem avaliados. Marque a alternativa que possui os sinais
corretos:

a) Frequéncia cardiaca, abertura ocular, tonus muscular, irritabilidade reflexa e cor;

b) Dor, esforgo respiratorio, tonus muscular, irritabilidade reflexa e cor;

¢) Frequéncia cardiaca, esforgo respiratério, resposta motora, irritabilidade reflexa e cor;
d) Frequéncia cardiaca, esforgo respiratério, tonus muscular, irritabilidade reflexa e cor;

5) A RDC n° 50/2002 da ANVISA recomenda caracteristicas ambientais dos estabelecimentos de
saude que auxiliem nas estratégias contra transmissdes de infec¢des hospitalares. Portanto os
ambientes hospitalares sdo classsificados segundo seu potencial de contaminagdo em areas criticas,
areas semicriticas e areas nao criticas. Verifique se os conceitos abaixo sao verdadeiros ou falsos e
marque a alternativa com a sequéncia correta:

() Areas Criticas - Ambientes ocupados por pacientes com doencas infecciosas de baixa
transmissibilidade e doengas ndo infecciosas. Exemplos: Unidades de internagao e Unidades de
Terapia Intensiva

( ) Areas ndo criticas - Ambientes do estabelecimento assistencial de satide ndo ocupados por
pacientes ou onde ndo sdo realizados procedimentos de risco. Exemplos: Ambulatorios e bergarios

( ) Areas Semicriticas - Ambientes ocupados por pacientes com doengas infecciosas de baixa
transmissibilidade e doengas ndo infecciosas — Unidades de Internacdo e ambulatorios

( ) Areas Criticas - Ambientes onde existe o risco aumentado de transmissdo de infec¢dio; onde se
realizam procedimentos de risco ou onde se encontram pacientes imunodeprimidos. Exemplos:
Laboratorio e Unidades de internacao

a) FEVF;
b) F,F,F,F;
c) FEVV;
d) VEVF

6) A limpeza de uma sala operatdria consiste ndo somente nos procedimentos rotineiros com
equipamentos, piso, paredes e portas, mas também no controle ambiental. De acordo com o
momento de funcionamento da sala cirrgica, serd realizado um tipo de limpeza especifica. Marque
a alternativa que possui os tipos de limpeza corretas:

a) Preparatoria, momentanea, concorrente, total
b) Operatdria, total, vespertina, terminal

¢) Momentanea, terminal, especial, operatoria

d) Terminal, concorrente, operatdria, preparatdria



7) — O manual tem por finalidade esclarecer duvidas e orientar a execucdo das agdes de
enfermagem, constituindo um instrumento de consulta. O conteudo do manual ¢ determinado pela
necessidade de informagdo existente, na unidade onde sera implantado. Correlacione a coluna da
esquerda com a coluna da direita quanto a defini¢do especifica de regulamento, regimento, normas,
rotinas e procedimentos, marcando a alternativa com a sequéncia correta:

1. Regulamento () Conjunto de regras ou instrugdes para
fixar procedimentos, métodos,
organizacdo, que sao utilizados no
desenvolvimento das atividades

2. Regimento () Conjunto de elementos que especifica
a maneira exata pela qual uma ou mais
atividades devem ser realizadas

3. Normas ( ) Ato normativo de carater estavel,
baixado pela administragao superior, que
regula e amplia o estatuto, para
caracterizar a organizagdo nos Sseus
aspectos  fundamentais. Contém as
diretrizes basicas da organizacao de saude

4. Rotinas ( ) Ato normativo, aprovado pela
administracao superior da organizacao de
saude, de carater flexivel e que contém
diretrizes basicas para o funcionamento do
servico de enfermagem

5. Procedimentos () Descrigao detalhada e sequencial de
como uma atividade deve ser realizada.

a)2,3,1,4,5
b)3,4,1,2,5
) 1,2,4,53
d)4,2,1,5,3

8) Segundo Kurcgant et al (Administragdo em Enfermagem - EPU, 1991), auditoria em
enfermagem ¢ a avaliagdo sistemdtica da qualidade da assisténcia de enfermagem, verificada
através das anotagdes de enfermagem no prontuario do paciente e/ou das proprias condigdes deste.
Marque a alternativa correta quanto aos aspectos que se referem as necessidades de realizacdo da
auditoria:

a) Forma de interven¢ao, tempo, natureza e limite

b) Limite, custo, tempo, veracidade

¢) Custo, modalidade, tempo, natureza

d) Forma de interveng¢ao, natureza, limite, veracidade

9) O paciente tem alta da Sala de Recuperacao Pds-Anestésica (SRPA) pelo anestesiologista, indo
para a unidade de destino, apés a avaliagdo de alguns parametros, dentre eles estd a Escala de
Aldrete e Kroulik, que deve pontuar entre:

a) 10 e 12 pontos
b) 6 ¢ 10 pontos



c¢) 13 e 15 pontos
d) 8 e 10 pontos

10) No que diz respeito ao processo de enfermagem relacionado aos cuidados ao paciente com
feridas, devem-se levantar tanto os diagndsticos de Enfermagem quanto a proposta terapéutica a
partir dos achados da lesdo, considerando os critérios para a defini¢dao da sua etiologia e os
principais aspectos clinicos nela observados. Marque a alternativa correta que possui somente as
principais caracteristicas de lesdes quanto aos aspectos clinicos:

a) Acidental, cirargica, traumatica, cronica, neuropatica, secretiva

b) Extensao, cirurgica, coloragdo, dor, odor, tecido adjacente

¢) Extensao, coloragdo, tecido adjacente, secre¢ao, odor, dor

d) Tecido adjacente, coloracdo, traumatica, neuropatica, dor, extensao

11) A classificacdo da ferida ¢ um dado importante, que ajuda na avaliagdo e ajuda na avaliacao e
orienta os profissionais de saude quanto ao diagnoéstico, aos tratamentos e cuidados adequados,
tanto do paciente quanto da lesdo. Marque a alternativa que contém a informagao incorreta quanto a
classificagdo da ferida de acordo com sua etiologia:

a) Patologicas - Iatrogénicas

b) Simples - Complexas

¢) Intencionais/Cirurgicas — Acidentais/Traumaticas
d) Causadas por fatores externos

12) Segundo Geovanini (Tratado de feridas e curativos — Enfoque Multiprofissional, 2014), quando
surge uma ferida, qualquer que seja a sua etiologia, a integridade da pele ¢ alterada, existindo uma
solu¢do de continuidade. Imediatamente apds a rupture da pele, o processo de cicatrizagdo ¢
iniciado, dividindo-se em trés fases: fase inflamatoria, fase proliferativa ou fibroblastica e fase de
remodelacdo ou maturagdo. Correlacione a coluna da esquerda com a coluna da direita quanto a
defini¢ao de cada fase e marque a alternative com a sequéncia correta:

1. Fase inflamatoria () Quando ocorre a diminuicdo da
quantidade de coldgeno através de sua
sintese e degradagdo, além da reducao da
vascularizagdo e o aumento da forga ténsil
e da cicatrizacao

2. Fase proliferativa ou fibroblastica () Quando ocorrem a granulagdo, a
contragdo e a epitalizacdo da ferida,
resultado da proliferagdo de fibroblastos,
producao de colageno e desenvolvimento
de células epiteliais

3. Fase de remodelagdo ou maturagao () Quando ha migracao celular,
preenchimento do local da ferida com
sangue, hemostasia, fagocitose e migracao
das células

a)3,2,1

b) 1,2,3

c)2,1,3

d)3,1,2



13) Segundo Geovanini (Tratado de feridas e curativos — Enfoque Multiprofissional, 2014), além
da situacdo do paciente, varios outros critérios precisam sser considerados antes de se optar por uma
técnica de desbridamento. Marque a alternativa que possui somente as técnicas de desbridamento
mais utilizadas:

a) Autolitico, terapia larval, cirargico, instrumental, enzimatico, mecanico
b) Mecanico, termodinamico, terapia larval, manual, vacuo, cirargico

¢) Instrumental, mecanico, manual, cirurgico, enzimatico, autolitico

d) Termodinamico, instrumental, mecanico, enzimatico, cirargico, autolitico

14) Enquanto ausculta os sons cardiacos, o enfermeiro pode verificar o0 momento em que as
valvulas aortica e pulmonar se fecham. Em seu registro, o profissional refere a esse som a seguinte
denominacao:

a) B1
b) B2
c) B3
d) B4

15) Dentre as alternativas abaixo, marque aquela que possui a regido para aplicacdo de injecdes
intramusculares que ¢ a menos indicada, devido ao risco de lesdo do nervo ciatico?

a) Deltoide

b) Ventro — glutea

c¢) Dorsogluteo

d) Vasto lateral

16) A avaliagdo respiratoria do cliente revela um som seco, de fric¢dao ou de arranhadura, auscultado
durante a inspiragcdo ou a expiracao, nao ¢ eliminado com a tosse e ¢ mais alto na lateral inferior da
superficie superior. Este som ¢ interpretado como:

a) Vesicular

b) Crepitacao

¢) Atrito pleural

d) Sibilo

17) Marque a alternativa que possui uma contraindica¢do para a realiza¢do do teste do sinal de
Homans:

a) Cliente com taxas elevadas de triglicerideos
b) Cliente com traumas faciais

¢) Cliente com trauma toracico

d) Cliente com trombose venosa profunda

18) Determine dentre as opgdes seguintes, a que corresponde a Lei n® 7.498 de 25 de Junho de
1986:



a) Reformulagio do Codigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem

b) Dispde sobre a criagao dos Conselhos Federal e Regionais de Enfermagem
c¢) Dispde sobre a regulamentacdo do exercicio da Enfermagem

d) Dispde sobre a solicitacdo de exames complementares por enfermeiros

19) Os musculos sdo inspecionados e palpados quanto as suas dimensdes e simetria do tonus, forca
muscular, coordenacdo, equilibrio, marcha e postura. Existem algumas provas especificas para que
ocorra tais avaliagdes, dentre elas uma prova em que ao andar com os olhos fechados o paciente
deve apresentar equilibrio; a falta de equilibrio indicaré labirintopatias ou polineuropatia periférica.
Marque a alternativa que nomeia a prova descrita:

a) Prova de Laseégue
b) Prova de Lewinson
¢) Prova de Kerning
d) Prova de Romberg

20) As inversoes do tipo de respiragdo sdo relevantes em pacientes com nivel de consciéncia
deprimido e geralmente sdo causadas por dor ou paralisia. Marque a alternativa correta que
denomina a respiragdo caracterizada por ser arritmica, com movimentos superficiais ou profundos e
cessagdo dos mesmos por curtos periodos € que tem como causas a meningite, lesdo cerebral com
comprometimento do encéfalo e lesdes bulbares:

a) Biot

b) Kussmaul

c¢) Cheyne-Stokes
d) Bradipnéia

21) Para a realizagdo de uma anestesia geral, os anestesiologistas utilizam uma gama de farmacos
combinados. Analise as afirmagdes e assinale (V) para verdadeiro e (F) para falso, e ao final marque
a alternativa correta.

() Opioides: visam a analgesia e protecdo contra reflexos autonomicos.

() Hipnéticos: visam a inconsciéncia e controle da pressdo arterial.

() Bloqueadores regionais: visam analgesia e protecdo autondmica.

() Raquianestesia: inje¢do de um anestésico local no espago subaracnoideo.

a) V,F,V, V.
b)V,V,F,F.
¢)F,V,F, V.
d)F,F, V,F.

22) Julgue os tipos de lesdes e suas descricdes assinalando (V) para verdadeiro e (F) para falso, € ao
final marque a alternativa correta.

() Péapulas sao lesdes um pouco mais elevadas em altura e extensdo que as placas.
() Infiltragcdo ¢ o aumento das células da derme e da hipoderme, como na hanseniase.



() Caducas sao partes da epiderme que se desprendem facilmente.
() Tubérculos sao lesdes solidas formadas por tecido epitelial e conjuntivo.

a) V,F, V,F.
b)F,V,V,F.
©)F,F,V,V.
d)V,V,F, V.

23) A pele humana passa por 03 fases de cicatrizagdo em condi¢cdes de normalidade fisioldgica, de
acordo com a fase de proliferacdo assinale a alternativa correta.

a) Observa-se a producao de 4cido hialuronico e fibronectina.
b) Esse processo se inicia apds 48 horas da lesdo inicial.

c¢) Pode-se observar a presenca de rubor e calor.

d) Tem-se o equilibrio na produ¢do e degradacao de colageno.

24) Esterilizante com agdes bactericida, virucida, fungicida e esporicida. E indicado para a
esterilizagdo de artigos sensiveis ao calor.

a) PVP-1

b) Hipoclorito de sddio.
¢) Glutaraldeido.

d) Clorexidina.

25) As escalas de Norton e de Braden sdo mecanismos utilizados para a mensuracdo do risco de
desenvolvimento de Ttlceras por pressdo. Assinale a alternativa que possua parametros
respectivamente das duas escalas respectivamente.

a) Cisalhamento e Nutrigao.

b) Condigao fisica e Mobilidade.
c) Forga e Estado Mental.

d) Umidade e Reflexo Motor.

26) O planejamento dos cuidados de enfermagem aos pacientes submetidos a ventilagdo mecanica
tem como objetivo, exceto:

a) Conferir parametros ventilatorios e ajustes de alarmes.
b) Reconhecer sinais de hipoxemia e hipercapnia.

c¢) Interpretar valores gasométricos.

d) Determinar o uso de medicagdes vasoativas.

27) E uma modalidade de ventilagao assistida, que consiste na oferta de niveis de pressao positiva
constantes na via aérea durante a fase inspiratoria:



a) Ventilag¢ao de pressdo de suporte.

b) Ventilagdo com pressao controlada.
¢) Ventilagao continua nas vias aéreas.
d) Ventilagdo Mandatoria intermitente.

28) A cardioversao ¢ um procedimento utilizado para reverter arritmias mediante a administracao de
uma corrente elétrica direta e sincronizada. Em que caso esse procedimento nao ¢ indicado:

a) Taquicardia ventricular com pulso.

b) Flutter atrial.

¢) Disfun¢ao do n6 sinusal.

d) Taquicardia-supraventricular paroxistica.

29) Para mobilizar secrecdes de vias aéreas inferiores e facilitar a eliminagdo da secrecao pela tosse
ou aspiragdo, o(a) enfermeiro(a) podera realizar a drenagem postural. Quando queremos facilitar a
drenagem do lobo médio do pulmao direito, como devemos posicionar o cliente?

a) Sentado com as maos apoiadas nas pernas.

b) Sentado com a cabeca apoiada nas pernas, colocando um travesseiro entre as pernas € o tronco.
¢) Decubito lateral esquerdo, com um travesseiro para apoiar a cabeca e as costas € manter o braco
direito estendido e apoiado na cabega.

d) Decubito lateral direito, com um travesseiro para apoiar a cabega € as costas € manter o brago
esquerdo estendido e apoiado na cabega.

30) A Lei 5.905/73, dispde sobre a criagdo do(a):

a) Associacao Brasileira de Enfermagem (ABEn)

b) Conselho Federal de Enfermagem e Conselhos Regionais de Enfermagem
¢) Curso de graduagdo de Enfermagem e Obstetricia

d) Curso Técnico de Enfermagem

31) A avaliagdo clinica do paciente antes do procedimento cirturgico se faz necessaria pois algumas
condi¢des aumentam o risco cirargico, exceto:

a) Obesidade.

b) Hiperglicemia.
¢) Apirexia.

d) Leucocitose.

32) Sao complicagdes proprias do ultimo trimestre de gravidez:
I. Doenga Hipertensiva Especifica da Gravidez

II. Hiperémese Gravidica
II1. Incompeténcia Instimocervical



IV. Doenga trofoblatica Gestacional
V. Descolamento Prematuro da Placenta

a) somente [ e V estdo corretas

b) somente II e IV estdo corretas
c) somente I, Il e V estdo corretas
d) somente I, II e III estdo corretas

33) Com relacao as manifestagdes clinicas do cancer de mama, assinale a incorreta:

a) Doenga de Paget.

b)Secrecao espontanea, persistente, unilateral mamilar serosanguinolenta, sanguinolenta ou aquosa.
¢) Descamagdo cutanea em torno do mamilo

d) Retracao ou inversdao do mamilo.

34) Associe os desequilibrios hidroeletroliticos com seus sinais e sintomas e marques a sequéncia
correta.

(1) Hipernatremia

(IT') Hipocalemia

( IIT') Hipocalcemia

( IV ) Hipermagnesemia

() dorméncia e formigamento de dedos.

() profundida e frequéncia diminuida da respiragao.
() fraqueza e fadiga.

() sede extrema.

a) IIL, 1L, I, I'V.

b) I, 1IL, IV, L.

o) IL IV, 1, III.

d) I, IV, 11, 1.

35) O Enfermeiro ao fazer o levantamento das necessidades de recursos materiais da unidade de
enfermagem esta desenvolvendo a fun¢ao de:

a) Avaliagao.

b) Controle.

¢) Provisao.

d) Organizagao.

36) A febre de katayama esta associada a que patologia abaixo especificada?

a) Botulismo.

b) Esquistossomose aguda.
c) Febre Amarela.

d) Doencga de Chagas.
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37) A ocorréncia simultanea de nimero constante de casos, sem ultrapassar a média e dentro de
uma area geografica e em certo periodo de tempo, pode ser definida, dentro das dindmicas de
ocorréncias de doengas, como um(a):

a) endemia.

b) pandemia.

¢) surto.

d) epidemia progressiva.

38) Dentre as Leucemias descritas abaixo, qual delas ndo se encontra na literature?

a) Leucemia linfoblastica aguda
b) Leucemia blastica tardia

¢) Leucemia mieloide cronica
d) Leucemia linfocitica cronica

39) O 6rgao de ambito nacional que tem por finalidade aprovar os regimentos internos para o
desempenho das atividades profissionais de enfermagem é:

a) Associacdo Brasileira de Enfermagem (ABEn)
b) Conselho Regional de Enfermagem (COREN)
¢) Sindicato dos Enfermeiros

d) Conselho Federal de Enfermagem (COFEN)

40) Notificagdo ¢ a comunicagdo da ocorréncia de determinada doenga ou agravo a saude, para fins
de adogao de medidas de intervengao pertinentes. Sao doengas de notificacdo compulsoria imediata,
exceto:

a) Raiva, sarampo e rubéola.

b) Botulismo, codlera e poliomielite.

¢) Raiva humana, leptospirose e leishmaniose visceral.
d) Carbunculo ou antraz, cdlera e raiva.



GABARITO PRELIMINAR DA PROVA PARA ENFERMEIRO
PROCESSO SELETIVO OTT -2016/2017

QUESTAO ALTERNATIVA QUESTAO ALTERNATIVA
01 D 21 A
02 C 22 B
03 B 23 A
04 D 24 C
05 A 25 B
06 D 26 D
07 B 27 A
08 A 28 C
09 D 29 C
10 C 30 B
11 B 31 C
12 A 32 C
13 A 33 A
14 B 34 D
15 C 35 C
16 C 36 B
17 D 37 A
18 C 38 B
19 D 39 D
20 A 40 C




