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1) A Vitamina K e a vacina contra a Hepatite B devem ser administradas num período específico
da vida do recém-nascido, preferencialmente estabilizado. Marque a alternativa que possui o
período correto:

a) Dentro de 24 horas do nascimento
b) Antes das primeiras 12 horas de vida
c) Nos primeiros 6 meses de vida
d) Após a alta hospitalar

2) A coleta de amostra de sangue de crianças para a realização de exames laboratoriais realizada
pela punção do calcanhar pode causar algumas complicações. Marque a alternativa que possui
a(s) possível(is) complicação(ões) da punção do calcanhar:

a) Infecção ungueal
b) Osteomielite e infecção de partes moles 
c) Prurido intenso
d) Embolia gasosa e inflamação do leito ungueal

3) Segundo Mozachi (O Hospital, 2007), são sinais e sintomas de extravasamento, exceto:

a) Aumento da resistência à infusão
b) Edema
c) Eritema
d) Infecção

4) Segundo Potter e Perry (Fundamentos de Enfermagem, 2009), em relação aos idosos, os fatores
que levam a quedas consistem em uma combinação de aspectos relacionados com a saúde e
riscos ambientais. Assinale a alternativa incorreta, quanto aos aspectos relacionados à saúde:

a) Condições que afetam o equilíbrio
b) Prejuízo cognitivo
c) Reações adversas a medicamentos
d) Iluminação inadequada



5) Segundo Potter e Perry (Fundamentos de Enfermagem, 2009), em relação aos idosos, existem 
três condições comuns que afetam a cognição. Marque somente a altenativa que possui as três 
opções corretas:

a) Mania, transtorno bipolar, depressão
b) Delirium, esquizofrenia, transtorno bipolar
c) Delirium, demência, depressão
d) Demência, mania, esquizofrenia

6) Um dos cuidados essenciais ao paciente que possui um tubo orotraqueal, deve ser a observação
de sinais e sintomas de necessidadade de realização do cuidado da via aérea artificial. Marque a
alternativa que não possui um sinal ou sintoma específico para o cuidado com a via aérea artificial:

a) Fita suja ou solta no prendedor de via aérea artificial
b) Irritação da pele ou feridas por pressão nas narinas, lábio ou canto da boca
c) Tubo estável
d) Secreções excessivas

8) Marque a alternativa na qual não consta um dos fatores de risco para o desenvolvimento de
infecção no paciente com feridas:

a) Fatores relacionados ao paciente
b) Fatores relacionados ao ambiente de cuidado
c) Fatores relacionados à lesão
d) Fatores relacionados ao encurtamento da hospitalização

9) Segundo Knobel (Terapia Intensiva: Enfermagem, 2010), os pacientes devem ser classificados
quanto ao risco para o transporte intra-hospitalar. Marque a alternativa que não corresponde a essa
classificação:

a) Baixo risco B
b) Médio risco
c) Baixo risco A
d) Alto risco

10) Verifique se as afirmativas abaixo, referentes à classificação de risco para o transporte intra-
hospitalar de pacientes graves são verdadeiras ou falsas e, em seguida, marque a alternativa com a
sequência correta:

(  ) Baixo risco A – pacientes estáveis, sem alterações críticas nas últimas 48 horas e que não sejam
dependentes de oxigenoterapia
(  ) Baixo risco B – pacientes estáveis sem alterações críticas nas últimas 24 horas, porém que
necessitam de monitoração eletrocardiográfica ou oxigenoterapia
(  ) Médio risco – Qualquer paciente em uso de droga vasoativa ou assistência ventilatória mecânica
(  ) Alto risco – Qualquer paciente em uso de drogas vasoativas, sedação e assistência ventilatória

a) V, V, F, F



b) V, V, V, V
c) V, F, V, F
d) F, F, V, V

11) Correlacione as idades abaixo às respectivas  variações aceitáveis de frequência respiratória :

1) Adulto                          (  ) 30 – 60 rpm
2) Criança                         (  ) 12 – 20 rpm
3) Criança                         (  ) 20 – 30 rpm
pequena (2 anos) 
4) Recém – nascido          (  ) 25 – 32 rpm

a) 1,2,3,4
b) 4,1,2,3
c) 3,2,1,4
d) 4,1,3,2

12) Marque a alternativa que possui a definição correta para a hipotensão ortostática:
 

a) É a hipotensão que ocorre quando uma pessoa hipotensa apresenta sintomas e pressão baixa ao se
mover para uma posição mais elevada
b) É a hipotensão que ocorre quando uma pessoa normotensa apresenta sintomas e pressão baixa ao
se mover para uma posição mais elevada
c) É a hipotensão que ocorre quando uma pessoa hipertensa apresenta sintomas e pressão baixa ao
se mover para uma posição mais elevada 
d) É a hipotensão que ocorre quando uma pessoa normotensa apresenta sintomas e pressão baixa ao
se mover para uma posição menos elevada

13) Marque a alternativa que possui aos cinco setores que , minimamente, os Centros de Materiais e
Esterilização classes I e II devem possuir:

a) Recepção e limpeza; Preparo e esterilização; Desinfecção física, quando aplicável; Local para
monitoramento  do  processo  de  esterilização;  Armazenamento  e  distribuição  dos  materiais
esterilizados
b) Recepção e limpeza; Preparo e esterilização; Desinfecção química, quando aplicável; Local para
monitoramento do processo de esterilização; Armazenamento e distribuição das próteses limpas
c) Recepção e limpeza;  Anteparo e esterilização;  Desinfecção química,  quando aplicável;  Local
para  monitoramento  do  processo  de  esterilização;  Armazenamento  e  distribuição  dos  materiais
esterilizados 
d) Recepção e limpeza; Preparo e esterilização; Desinfecção química, quando aplicável; Local para
monitoramento  do  processo  de  esterilização;  Armazenamento  e  distribuição  dos  materiais
esterilizados

14)  Marque  a  alternativa  que  possui  as  atribuições  do  técnico  de  enfermagem  no  Centro  de
Materiais e Esterilização (CME):

a) Exerce atividades de nível médio, previstas no POP, sob orientação e supervisão do enfermeiro



b) Realiza a distribuição de materiais esterilizados, somente com a ordem da instuição
c) Executa somente a desinfecção de artigos críticos
d) Exerce atividades de nível médio, previstas no POP do setor

15) De acordo com o Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem, é direito do técnico de
enfermagem: 

a) Exercer a profissão com justiça, compromisso, eqüidade, resolutividade, dignidade, competência,
responsabilidade, honestidade e lealdade
b)  Fundamentar  suas  relações  no  direito,  na  prudência,  no  respeito,  na  solidariedade  e  na
diversidade de opinião e posição ideológica
c)  Exercer  a  enfermagem  com  liberdade,  autonomia  e  ser  tratado  segundo  os  pressupostos  e
princípios legais, éticos e dos direitos humanos
d)  Promover  e  ser  conivente  com  a  injúria,  calúnia  e  difamação  de  membro  da  equipe  de
enfermagem, equipe de saúde e de trabalhadores de outras áreas, de organizações da categoria ou
instituições.

16) O manual tem por finalidade esclarecer dúvidas e orientar a execução das ações de enfermagem,
constituindo um instrumento de consulta. O conteúdo do manual é determinado pela necessidade de
informação existente, na unidade onde será implantado. Correlacione a coluna da esquerda com a
coluna  da  direita  quanto  a  definição  específica  de  regulamento,  regimento,  normas,  rotinas  e
procedimentos, marcando a alternativa com a sequência correta: 

1)  Regulamento          (  ) Conjunto de regras ou instruções para
fixar  procedimentos,  métodos,
organização,  que  são  utilizados  no
desenvolvimento das atividades

2)  Regimento (  ) Conjunto de elementos que especifica
a  maneira  exata  pela  qual  uma ou mais
atividades devem ser realizadas

3) Normas (  )  Ato  normativo  de  caráter  estável,
baixado pela administração superior, que
regula  e  amplia  o  estatuto,  para
caracterizar  a  organização  nos  seus
aspectos  fundamentais.  Contém  as
diretrizes básicas da organização de saúde

4) Rotinas (  )  Ato  normativo,  aprovado  pela
administração superior da organização de
saúde,  de  caráter  flexível  e  que  contém
diretrizes básicas para o funcionamento do
serviço de enfermagem

5) Procedimentos (  ) Descrição detalhada e sequencial  de
como uma atividade deve ser realizada.

a) 3,4,1,2,5
b) 2,4,3,1,5
c) 1,2,4,5,3
d) 4,2,1,5,3



17) O paciente tem alta da Sala de Recuperação Pós-Anestésica (SRPA) pelo anestesiologista, indo
para a unidade de destino,  após a avaliação de alguns parâmetros, dentre eles está a Escala de
Aldrete e Kroulik, que deve pontuar entre: 

a) 10 e 12 pontos
b) 6 e 10 pontos
c) 13 e 15 pontos
d) 8 e 10 pontos 

18)  Suspensão é  a  proibição  do exercício  profissional  de  Enfermagem,  este  ato,  não  pode ser
superior a um prazo de:
 
a) 29 dias
b) 60 dias
c) 30 dias
d) 15 dias

19) Foi prescrita a dose de 20 mg de Gentamicina, a Farmácia Hospitalar dispensou uma ampola de
2 ml com 80 mg. Quantos mililitros devem ser aspirados desta ampola para que a dose prescrita
possa ser administrada?
 
a) 1,5 ml
b) 0,5 ml 
c) 0,25 ml
d) 1,0 ml

20) Para administrar 1000 ml de soro glicosado a 5% em 12 horas, o número de microgotas por
minuto é de:

a) 28 microgotas/minuto
b) 83 microgotas/minuto
c) 100 microgotas/minuto 
d) Nenhuma das alternativas anteriores

21)  O paciente  pode assumir  várias  posições  durante  o seu exame físico,  para a  realização  de
procedimentos  ou  mesmo  para  melhor  estabelecer  o  seu  conforto.  Sendo  assim,  enumere  os
parênteses correlacionando os tipos de posicionamento de um paciente com a respectiva descrição e
marque a sequência correta.

(1) Litotômica    (2) Trendelenburg    (3) Sims    (4) Genu-peitoral

(   ) Decúbito dorsal, pernas afastadas com joelhos fletidos e superfície plantar sobre a cama.
(   ) Decúbito lateral esquerdo com perna direita fletida sobre a perna esquerda.
(   ) Paciente ajoelhado com membros inferiores afastados, peito sobre a cama e cabeça lateralizada.
(   ) Decúbito dorsal, em plano inclinado de forma a manter a cabeça mais baixa em relação ao 
corpo.



a) 1, 2, 4, 3.
b) 2, 1, 4, 3.
c) 1, 3, 4, 2.
d) 2, 1, 4, 2.

22) É contraindicada a aferição de pressão arterial no membro que possua:

a) Petéquias.
b) Fístula arteriovenosa.
c) Equimoses.
d) Escoriações distais.

23) Com base no Calendário Nacional de Vacinação da Criança 2016, aos 04 anos de idade a criança deverá
tomar as seguintes doses de vacinas:

a) 1ª dose de febre amarela, 2ª dose de DTP e 2º reforço de VOP.
b) Reforço de febre amarela, 2º reforço de DTP e dose única de tetra viral.
c) Reforço de febre amarela, 2º reforço de tríplice bacteriana e 2º reforço de VOP.
d) Tríplice viral, 1ª dose de febre amarela e 2ª dose de DTP.

24) Qual a conduta vacinal para uma criança de 05 anos ou mais que reside no Brasil e vai para outro país
com recomendação da vacinação contra poliomielite, sendo que esta já possui quatro doses de VOP com a
última dose tendo sido administrada a mais de 12 meses?

a) Administrar uma dose de reforço de VIP.
b) Administrar uma dose de reforço de VIP e 15 dias após uma dose de VOP.
c) Não administrar mais doses da vacina, pois a criança já está imunizada.
d) Administrar uma dose de VOP somente se a criança estiver com a imunidade comprometida.

25) Seguindo as orientações do Programa Nacional de Imunização, as vacinas que podem ser administradas
na hipoderme são:

a) BCG e Febre Amarela.
b) Febre Amarela e SCR.
c) Febre amarela e Insulina.
d) Pneumocócica e BCG.

26) São procedimentos que devem ser adotados para a administração de insulina:

a) Na combinação de dois tipos de insulinas, aspirar primeiramente a insulina NPH e em seguida a insulina
regular.
b) Sempre realizar a antissepsia da pele com álcool.
c) Pinçar com dois dedos para a formação da prega cutânea, não sendo necessário puxar o êmbolo para
verificar a presença de sangue após a introdução da agulha.
d) Manter um mesmo local de aplicação das doses de insulina para minimizar os riscos de lipodistrofia.

27) O Diabetes Mellitus pode ter como complicação, exceto:

a) Isquemia de membros inferiores.



b) Lesões por pressão.
c) Complicações oftalmológicas.
d) Hipoglicemia.

28) A posição prona cada vez mais utilizada no tratamento da síndrome do desconforto respiratório agudo
pode ter como complicações, exceto:

a) Aumento na pressão parcial de oxigênio.
b) Extubação acidental.
c) Pneumotórax.
d) Lesão por pressão na língua.

29) Julgue os itens abaixo usando (V) para verdadeiro e (F) para falso de acordo com os procedimentos
necessários para manutenção da Sonda Enteral, e marque a sequência correta:

(   ) Avaliar a cavidade oral e realizar higiene oral a cada 6 horas.
(   ) Lavar a sonda com 20 ml de água antes e após a administração de dieta e medicamentos.
(   ) Introduzir a sonda em copo com água para avaliar seu correto posicionamento.
(   ) Reposicionar a fixação do tubo a cada 24 horas ou quando necessário.

a) V, V, F, F
b) F, F, V, F
c) F, V, F, V
d) V, V, F, V

30) Os quimioterápicos antineoplásicos possuem propriedades mutagênicas e carcinogênicas, podendo ainda
causar reações alérgicas ou lesões locais. Em caso de derramamento de quimioterápico em superfícies, como
o profissional Técnico de Enfermagem deve agir:

a) Retirar o excesso da droga com compressa e descartar no saco branco com símbolo de lixo hospitalar.
b) Devidamente paramentado retirar o excesso da droga, lavar o local com águe e detergente hospitalar e
secar, descartando compressas, avental e luva.
c) Após a limpeza terminal do local afetado pelo derramamento, informar a equipe de saúde da interdição do
espaço por 24 horas.
d) Remover o quimioterápico com compressa e iodo, descartando no saco de lixo tóxico.

31) O meio mais rápido para esterilização de artigos termossensíveis com baixa toxicidade é:

a) Óxido de etileno.
b) Formaldeído gasoso.
c) Plasma de Peróxido de hidrogênio.
d) Ácido Peracético.

32)  O conjunto de técnicas utilizadas para evitar a instalação de microrganismos em locais onde eles ainda
não existem é chamado de:

a) Degermação.
b) Desinfecção.
c) Antissepsia.
d) Assepsia.



33) A oximetria de pulso é o parâmetro responsável por aferir o nível de saturação de oxigênio nas células
sanguíneas. Dentre as alternativas abaixo assinale a que não apresenta um fator de interferência neste método
de aferição.

a) Acesso venoso.
b) Hipotermia.
c) Fontes externas de luz.
d) Esmalte de unha.

34) Na interação medicamentosa, quando o efeito na combinação de duas medicações é superior ao 
efeito proporcionado por cada medicação separadamente denomina-se:

a) Efeito idiossincrático.
b) Efeito colateral.
c) Efeito sinergístico.
d) Efeito anafilático.

35) A Oxigenoterapia hiperbárica ao longo dos anos vem demonstrando sua eficácia no tratamento 
de feridas crônicas. Por outro lado ela apresenta algumas contra-indicações. Assinale a alternativa 
que possui uma contra-indicação absoluta do uso deste tipo de tratamento:

a) Infecções de vias aéreas superiores.
b) Pneumotórax não tratado.
c) Claustrofobia.
d)Convulsões.

36) São complicações relacionadas ao uso de Cateter Venoso Central, exceto:

a) Tamponamento Cardíaco.
b) Tromboflebites.
c) Embolia Pulmonar.
d) Pericardite.

37) De acordo com a técnica para desenvolvimento da limpeza concorrente, assinale a alternativa
correta:

a) Movimentos circulares.
b) Do mais limpo para o mais sujo.
c) De baixo para cima.
d) Do mais sujo para o mais limpo.

38) De acordo com a terminologia científica, hematêmese significa:

a) Sangramento nasal.
b) Tosse com sangue.
c) Vômito com sangue.
d) Fezes com sangue.



39) As áreas do Centro Cirúrgico em é permitido a circulação de pessoal e equipamentos, de modo a
não interferir no controle e na manutenção da assepsia cirúrgica é denominada:

a) Área restrita.
b) Área mista.
c) Área semirrestrita.
d) Área livre.

40) Jugue os itens abaixo de acordo com os estágios do Choque, assinalando (V) para verdadeiro e
(F) para falso, em seguida marcando a alternativa correspondente.

(       )    Estágio I: o paciente pode ser assintomático, com taquicardia e ligeira vasoconstricção.
(       ) Estágio II: Ocorre elevação da pressão sanguínea e hipoperfusão dos órgãos.
(     ) Estágio III: os mecanismos compensadores reagem e o paciente sente uma falsa sensação de
que está se reestabelecendo.

a) V, F, V.
b) F, V, F.
c) F, V, V.
d) V, F, F.



GABARITO PRELIMINAR DA PROVA PARA TÉCNICO DE
ENFERMAGEM

PROCESSO SELETIVO STT – 2016/2017

QUESTÃO ALTERNATIVA QUESTÃO ALTERNATIVA

01 B 21 C

02 B 22 B

03 D 23 C

04 D 24 A

05 C 25 B

06 C 26 C

07 NULA 27 D

08 D 28 A

09 B 29 D

10 B 30 B

11 C 31 C

12 B 32 D

13 D 33 A

14 A 34 C

15 C 35 B

16 A 36 D

17 D 37 B

18 A 38 C

19 B 39 C

20 B 40 D


