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Caro Leitor,

0 HGeC iniciou o ano de 2018 com alguns objetivos tracados, visando a
ampliagao de nossos servigos para garantir maior qualidade e seguranca na assisténcia
a saude da familia militar na guarnicdo de Curitiba. Contando com o total apoio do
Comando da 5* RM, da Diretoria de Saiude e do Departamento-Geral do Pessoal
conseguimos disponibilizar mais quatro especialidades médicas em nosso corpo
clinico. Isto assegura uma maior oferta de atendimento médico e reducdo nos
encaminhamentos.

Com o apoio da CRO/s foram iniciadas as obras para a reforma e adequacao do
Centro de Atendimento ao Usudrio (CAU) que ird conceber em breve no nosso
hospital o Projeto ABAS (Atendimento Basico de Saude), que buscard agilizar e
priorizar o atendimento inicial qualificado dos nossos pacientes. Essa medida vai ao
encontro das diretrizes estabelecidas pelo DGP, como forma de oferecer uma maior
atenc¢do e melhor fluéncia no atendimento de baixa e média complexidade.

Ainda neste primeiro semestre nosso Centro de Diagndstico por Imagens
receberd novos equipamentos, entre eles um nove Mamadgrafo de alta resolu¢do e um
aparelho de Ultrassonografia de dltima geragdo, que elevarao nossa capacidade de
diagndsticos nessa drea. Também nesse periodo estaremos realizando capacitagdes
em duas frentes fundamentais do nosso Plano de Gestdo: a primeira, voltada para o
acolhimento e humanizag¢ao de forma integral aos nossos beneficidrios e a segunda,
conduzida por nossa equipe de Auditoria de Contas Médicas, dirigida para o
treinamento de outras equipes no ambito da 5° Regido Militar.

Nosso informativo traz dessa vez numeros atualizados da produtividade
hospitalar em 2018, imagens das principais atividades e eventos realizados no primeiro
quadrimestre e uma marcante entrevista com o Gen Div Med Cavalcanti, concedida
em Brasilia com o apoio da Secdo de Comunicacdo Social do Comando da 11* RM.

Espero que gostem das matérias, na certeza de que buscamos alcancar o anseio
de todos no que diz respeito a assisténcia médico-hospitalar, referenciando o HGeC
como uma retaguarda segura para a saude da familia militar. Fiquem com Deus!

Albino José da Cruz Rendeiro — Cel Med QEMA
Diretor do Hospital Geral de Curitiba
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Acontecendo ...

Projeto "Arte & Saude"

Como parte do Projeto "Arte & Saude", o Hospital Geral de Curitiba realizou no Hall da Direcao em 31 de janeiro de 2018 a 12 Mostra de Trabalhos
Artisticos. O evento, que teve o apoio da FHE Poupex, apresentou trabalhos de 09 participantes nas areas de desenho, pintura e fotografia.
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Aniversario do Hospital Geral de Curitiba
No dia 06 de abril foi realizada a Formatura comemorativa ao 128° aniversario de criacao do Hospital Geral de Curitiba. Na ocasiao o Diretor do HGeC,
TC Rendeiro, mais uma vez se dirigiu ao efetivo de Oficiais, Pracas e Servidores Civis ressaltando a importancia do sentimento de pertencimento em
cada integrante e a valorizacao integral e humana do doente como premissa fundamental da existéncia do hospital.
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Curso de Auxiliar de Saiide Bucal

Foi realizada em 18 de abril a cerimdnia de conclusao da XIV Turma do Curso de Auxiliar de Saude Bucal (ASB) do HGeC. A solenidade presidida
pelo TC Rendeiro, Diretor do HGeC, contou com a presenca de autoridades da Aeronautica, da Policia Militar e da Capitania dos Portos do Parana.
O Curso que ¢ realizado desde 0 ano de 2010 ja formou 189 auxiliares.
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Prestando Contas...

HGeC em niumeros
O HGeC intensificou ao longo do ano de 2017 as acoes planejadas para a assisténcia medico-odonto-hospitalar, alinhadas aos
Objetivos Estrategicos Organizacionais (OEO) estabelecidos no Plano de Gestao 2017-2018.

Entre os OEO trabalhados listamos aqui o “Objetivo Estratégico n° 5 — Ampliacao da Capacidade e da Qualidade de
Atendimento”, para o qual foram estudadas, discutidas, programadas e executadas diversas medidas que visam ao maximo
aproveitamento das capacidades existentes, asseguradas as melhores condicées de seguranca e qualidades nos servicos
oferecidos, vislumbrando a consequente reducao do numero e valores das despesas com encaminhamentos para OCS/PSA.

Nesse sentido a Direcao do HGeC contou com o apoio incondicional do Comando da 5 RM no que se refere a garantia da
convocacao de profissionais nas especialidades planejadas, assim como na gestao relacionada ao atendimento das
necessidades dos Contratos de Objetivos de Satide 2017/2018.

O HGeC tambeém recebeu o apoio fundamental da Diretoria de Saude/DGP no que diz respeito a movimentacao de pessoal na
atividade fim e atividade meio e ao planejamento e disponibilidade de recursos para a atualizacao tecnologica, reforma de
instalacoes e aquisicao de insumos.

Decorrente de todas as acoes empreendidas ja € sensivel uma crescente mudanca no perfil de atendimento médico-hospitalar,
traduzido no grafico e na tabela abaixo:
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Implantacao do Projeto ABAS
~"MBAS Foram iniciadas sob a responsabilidade da CRO/5 as obras
' ‘ de reforma e adequacao do andar térreo, para a futura
implantacao do Centro de Atendimento ao Usuario (CAU),
que abrigara o Projeto de Atendimento Basico de Saude
%OBAS\QOQQ/ (ABAS) na Guarnicao de Curitiba.

SdupE

‘\\@\’ALV

O ABAS em Curitiba priorizara o acolhimento integral aos nossos
beneficiarios, realizado por uma equipe multidisciplinar e qualificada,
buscando agilizar as demandas existentes e priorizando o atendimento
com os servicos disponiveis nas instalacées do HGeC.

O atendimento inicial realizado pela equipe do ABAS também auxiliara na
otimizacao dos encaminhamentos para OCS/PSA nas areas nao
disponiveis ou cuja demanda esteja reprimida.




Referéncia paraa 52 RM!

O HGeC, cumprindo objetivos estratégicos do Plano de Gestao 2017-2018 e contando com o apoio do Comando da 5°RM e da
Diretoria de Saude, tem conseguido oferecer novas especialidades médicas, especialmente na area cirdrgica, o que, aliado aos
recursos materiais e equipamentos disponiveis, tem implementado uma nova dinamica a assisténcia medico-hospitalar,
principalmente no que se refere aos atendimentos em regime de internacgao, posicionando-se efetivamente como referéncia para a
sauide da familia militar no ambito da 52 RM. O percentual dos pacientes internados em OCS, especialmente na alta complexidade,
demonstra a boa negociacao de contratos vantajosos na guarnicao de Curitiba.

Pacientes oriundos de outras guarni¢ées (Jul/17 - Abr/18)
Grandes Comandos de origem No HGeC Em OCS Total

5° Bda Cav Bid a4 14 58
14° Bda Inf Mtz 112 22 134
152 Bda Inf Mec 53 12 65
AD/5 15 4 19
Cmdo 5° RM 4 1 5
Outras RM 15 14 29

Total 243 67 310

Vocé pode confiar!

Centro ge

DIAGNOSTICO POR IMAGENS

O Centro de Diagnostico por Imagens do Hospital Geral de Curitiba esta localizado na
area central do hospital, em um ambiente confortavel, arejado, revitalizado e que
oferece um atendimento de exceléncia, sobretudo por contar com uma equipe
multiprofissional especializada e altamente qualificada. Dispbe de trés radiologistas,
responsaveis pelos exames de Radiografia em geral, Ecografia, Densitometria Ossea e
Tomografia Computadorizada, trés especialistas responsaveis pelas Ultrassonografias
ginecologicas e obstétricas, uma endocrinologista que realiza puncdes e biopsias de
tiredide, dois angiologistas que realizam os exames de doppler vascular e uma
mastologista responsavel pelos exames diagnosticos da mama. Essa variedade nas
diversas areas de atuacdo confere ao servico uma maior abrangéncia e qualidade no
diagnostico por imagens, ao empregar na realizacdo dos exames profissionais que
possuem nao somente o conhecimento técnico, mas a experiéncia clinica, oferecendo
um exame mais completo e cuidadoso para auxiliar os médicos assistentes em um
diagnostico preciso.

O Servico dispde de dois aparelhos fixos de Raios-X e também de dois aparelhos
moveis, com possibilidade de atendimento ac Centro Cirurgico, Unidade de Terapia
Intensiva e unidades de internacao. Conta com um aparelho de Tomografia
Computadorizada de 64 canais que fornece imagens precisas, detectando alteracoes
muito pequenas em 0ssos, tecidos moles, orgaos e outras estruturas do corpo, sendo
atualmente o exame de escolha para investigar nédulos e tumores. Também faz parte
do arsenal um aparelho de Densitometria Ossea, que realiza exames para diagndstico
de osteoporose e outras doencas que atingem os o0ssos, além de um aparelho de
Mamografia, capaz de revelar a existéncia de sinais precoces do cancer de mama,
antes mesmo que as lesdes sejam palpaveis e de dois aparelhos de Ultrassonografia
para visualizar em tempo real as estruturas internas do organismo.

O Centro de Diagnostico por Imagens do HGeC busca a execucdo de diagnosticos de exceléncia e pratica o respeito pelo nosso
paciente, alem de preocupar-se com a melhoria continua na qualidade das imagens produzidas, ao incorporar no dia-a-dia novos
meétodos para atender a familia militar de forma humanizada e segura.




Ontem, hoje e sempre!

General, o senhor dirigiu o HGeC de 1995 a 1999. Como foi
essa experiéncia ?

Assumi a Dire¢ac em 26 de janeiro de 1995 e passei em 26
de janeiro de 1999. Portanto 4 anos vividos e de uma
experiéncia muito boa. Ja tinha dirigido o Hospital Geral de
Salvador por 5 anos e trazia assim na minha bagagem
alguma experiéncia. Chegando ao nosso HGeC senti de
pronto a necessidade de fazer algumas mudangas
estruturais, que permitissem um melhor funcionamento no
cotidiano do hospital e sempre com o objetivo de prestar
aos nossos pacientes, os usudrios do nosso FUSEX, um
atendimento moderno, atualizado, com vista sempre na
sua satisfacao pessoal e reconhecimento ao SERVICO DE
SAUDE DO EXERCITO BRASILEIRO, tendo como lema:
“Procurar minimizar o sofrimento das pessoas e aliviar a
dor das mesmas.”

Desde entdo, procurei sensibilizar aqueles que tinha ao
meu redor, os oficiais, pragas e funciondrios civis, que
entendessem outro lema: “O paciente é a razao da nossa
existéncia”, o que, se diga de passagem, foi muito bem
interpretado e profissionalmente desempenhado. Resumo
dizendo que fui muito bem assessorado. Reafirmo meus
agradecimentos a todos aqueles que conviveram comigo
nesse periodo de Direcdo do HGeC. Lembro-me que a
equipe do HGeC por muitas vezes, naquela época, foi
elogiada por periddicos da cidade de Curitiba-PR, além das
cartas manuscritas recebidas, documentos estes, que
guardo até hoje.

O senhor tem acompanhado a evolugéo e o crescimento do
HGeC ao longo desses ultimos anos ?

Sim, por intermédio de comentdrios dos nossos
companheiros que servem nessa guarnicao e de seus
dependentes legais, que reafirmam o empenho do hospital
pela busca da alta resolutividade por parte dos seus
profissionais nas diversas dreas.

O senhor acha que dirigir o HGeC naquela época foi
importante para a sua carreira ? Que influéncia esse cargo
teve na sua ascensdo ao generalato e ao cargo de Diretor
de Saude?

Sim, ganhei mais experiéncia. Foram 5 anos do HGeS e 4
anos do HGeC, fazendo um total de 9 anos de diregdo.
Tenho certeza que aquela diregao contribuiu e muito paraa
ascensao ao meu generalato, pois ao chegar em Brasilia,
em marco de 1999, fui promovido ao posto de General de
Brigada e nomeado Subdiretor de Saude. Apds 2 anos e 8
meses, fui promovido, em novembro de 2001, ac posto de
General de Divisdao e nomeado Diretor de Saude do
EXERCITO BRASILEIRO (com muito orgulho!). Como Diretor
de Saude fui membro na Comissdo de Promogdes de
Oficiais (CPO) por um periodo de 4 anos, Presidente da
Comissdao Permanente do Servico de Saude da Marinha,
Exército e Aerondutica (CPSMEA) e Presidente da Academia
Brasileira de Medicina Militar (ABMM), ocupando a cadeira
(vitalicia) do Dr. Carlos Chagas. Hoje continuo membro nato
da Academia.

“Procurei sensibilizar aqueles que tinha ao meu
redor, oficiais, pracas e funcionarios civis, para

que entendessem o lema:
O paciente € a razdao da nossa existéncia.

Morando em Brasilia e ainda em contato com os mais altos
escalbes da Forga, qual a percepgdo que o senhor tem do
papel e da participa¢do do HGeC no Servico de Saude do
Exército ?

O que sabemos € que o HGeC continua e terd sempre um
papel de destaque nas nossas Organizagoes Militares de
Satide (OMS) pelo atendimento que vem prestando aos
nossos usudrios. O seu trabalho vem sendo reconhecido a
nivel nacional, pois recentemente seu diretor recebeu, em
outubro de 2017, o Prémio de Exceléncia na Gestao de
Recursos do FUSEX.
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O que o senhor julga essencial na condugdo de um hospital
para o sucesso das agSes empreendidas em prol da satide
dos nossos beneficiarios ?

Julgo essencial: que todo Hospital Militar deve ser dirigido
por médico militar com curso de administragao hospitalar;
que a administracao de uma OMS envolve assuntos muito
técnicos e que para suas resolu¢des, tem que se buscar
decisGes que requerem experiéncias técnicas e por isso sé
o médico militar estd apto a dirigi-las. Nos vdrios
congressos internacionais de medicina militar que
participei, pude tomar conhecimento que as diversas OMS
eram dirigidas pelo pessoal de salde, sobretudo, médicos;
ter em mente o lema: “Que existimos porque existe o
paciente” e que se faca tudo em prol dele; ser devotado e
ser determinado no cumprimento da sua missao; e buscar o
comprometimento de todos os profissionais ao seu redor
(sensibiliza-los para que cumpram o seu dever).

Como o senhor vé a reestrutura¢do e o reaparelhamento
continuo dos nossos Hospitais, através do Contrato de
Objetivos do DGP, com vistas a oferecer um melhor
atendimento aos nossos beneficiarios ?

Vejo ser de grande importancia, pois a medicina esta muito
evoluida e ao praticd-la os custos se tornam elevados,
exigindo assim, por parte dos seus administradores,
providéncias, medidas que visem controlar tais custos,
permitindo, desta maneira, uma melhor assisténcia aos
nossos usudrios pelo FUSEX. Precisamos minimizar custos,
por intermédio da adogdo de politicas de baixos custos e
fazer cumprir rigidamente as portarias de controle, como a
de lisura médica. Naturalmente que, s6 através dessa
politica, conseguiremos menores gastos alinhados a uma
melhor assisténcia, o que proporcionara, por conseguinte,
um melhor reaparelhamento das nossas OMS.

Sugiro aqui que, tendo sempre como foco minimizar
custos, o DGP e a DSau devem comegar a realizar estudos
voltados para a criagao de Centros Geridtricos nas principais
guarnicoes do Exército. Inclusive acredito que, para tanto,
devem buscar experiéncias com Exércitos de outros paises.
Estes Centros Geridtricos terdao como objetivo acolher o
militar ou pensionista, que arcariam com suas proprias
despesas. Eles teriam como usudrio a vantagem de uma
melhor assisténcia médica e social, o que, por certo,
redundaria em um menor custo assistencial para o FUSEX.

O senhor guarda lembrangas boas de Curitiba e do HGeC ?
Tem vontade de retornar 1a pra rever o Hospital 2

Guardo boas recordagdes, eu e minha familia. Pertenco, af
em Curitiba, & Sociedade Numismdtica do Parand (SNP)
desde 1998. Sou colecionador e estudioso de moedas
antigas nacionais. Adoro esta cidade pela sua organizagao e
pelo seu povo. Retornarei ao nosso HGeC assim que puder.
VIVA CURITIBA!

O senhor gostaria de enviar alguma mensagem para os
integrantes do HGeC?

Aos oficiais, pragas e funciondrios civis, vocés estdo de
parabéns, continuem a realizar seus trabalhos com
devotamento, determinagdo e comprometimento, tendo
sempre em mente aqueles lemas “Minimizar o sofrimento
das pessoas e aliviar a dor das mesmas’’ e “O paciente € a
razao da nossa existéncia”. Parabéns ao TC Rendeiro pelo

trabalho devotado, determinado e cheio de
comprometimento que realiza.
Viva o HGeC!

Entrevista com o Gen Div Med GILSON LOPES CAVALCANT! para 0 "HGeC em Agao', em 27/03/18, em Brasilia/DF.
Jornalista: 1° Ten Jamili Trocoli, do CMDO 112RM | Imagens e Audio: S¢ Com Soc do Cmdo da 112 RM

Acessando nossos servicos ...

Telefones:

(41) 3281-7500, opgao 2(Marcagao de Consultas)

(41) 3281-7528 (Odontoclinica)
(41) 3281-7504 (Laboratorio)
(41) 3281-75652 (Ouvidoria)

HOSPITAL GERAL DE CURITIBA | Praca Marechal Alberto Ferreira de Abreu, s/nr | CEP: 80.420-020 - Curitiba/PR

E-mails:

hgecdir@gmailcom (Diregao)

ouvidoriahgec@gmailcom (Ouvidoria)

rphgec@gmailcom (Relagoes Publicas)
k )y Para marcacao de consultas:

(.) (41) 98835-9320 | (41) 98819-4735
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